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Gemeinsam mehr erreichen

Power fiir die Prophylaxe

VDDH Mitteilungsseiten

Machten Sie Mitglied im VDDH werden?
Den Mitgliedsantrag finden Sie unter
www.verband-deutscher-dentalhygieniker.de/vddh/mitgliedschaft

Der Verband Deutscher Dentalhygieniker (VDDH) setzt sich fiir ZFA und DH ein

Der Beruf der zahnmedizinischen Fachangestellten (ZFA) ist abwechslungsreich, spannend und alles andere als langweilig.

Mit geschicktem Setzen von Schwerpunkten lasst sich viel erreichen. Hierfiir bietet der VDDH einiges an Unterstiitzung.

Der VDDH mochte mit seinem Angebot die Mitglieder unter-
stiitzen und fordern. Er bietet regionale Fortbildungen an wie den
ZFA-Zirkel Baden-Wiirttemberg oder die Jahrestagung. Aufindi-
viduelle Anfrage ist auch ein Inhouseseminar méglich. Kernstiick
der Verbandsarbeit ist der fachliche Austausch auf professioneller
Ebene, um so ein Netzwerk aufzubauen und zu pflegen, das es
jeder/jedem ZFA ermoglicht, ihren/seinen Beruf zur Berufung zu
machen. Als VDDH-Mitglied kann man im Falle eines Falles eine
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Rechtsberatung einholen, sich aber auch zu Weiterbildungsopti-
onen telefonisch beraten lassen. Wenn auch Sie Interesse an einer
Mitgliedschaft haben, konnen Sie sich auf der Website des Ver-
bands (https://verband-deutscher-dentalhygieniker.de/) einen
Mitgliedsantrag herunterladen und sich tiber die Verbandsarbeit
informieren. Im zweiten Teil unserer Serie tiber ausgewéhlte ZFA
stellen wir Thnen heute das VDDH-Vorstandsmitglied Nancy
Moder vor.
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VVDDH-Vorstand Nancy Moder

© Nancy Moder

Uber die Kinderzahnarztpraxis kam Nancy Moder zur Prophylaxe.
Heute ist sie DH und engagiert sich im VDDH-Vorstand

Kinder sind nicht nur unsere Zukunft, sondern auch unsere Pa-
tienten von morgen ...

Die Berufsausbildung zur ZFA begann Nancy Moder 2001 in
Miinchen und schloss sie 2004 ab. Da die damalige Ausbil-
derin sie nicht iibernehmen konnte und sie sich auf die Su-
che nach einer Arbeitsstelle machen musste, suchte sie gezielt
nach neuen Herausforderungen. So stief3 sie auf eine Praxis
mit dem Schwerpunkt Kinderzahnheilkunde. Dort war Nancy
Moder dann knapp 7 Jahr als angestellte ZFA titig. Das Arbei-
ten mit den kleinen Patienten machte ihr sehr grole Freude.
Kinder sind zumeist sehr ehrlich im Umgang, duflern somit
ihre Angste und Bedenken oft direkt. Frau Moder konnte von
den altersentsprechenden Behandlungskonzepten, inklusive
der darauf ausgelegten adressatengerechten Kommunikation,
profitieren. Heute sagt sie riickblickend tiber diese Zeit: ,,Es
war eine groflartige Erfahrung fiir meinen personlichen und
beruflichen Werdegang.*

Bald wurde das Interesse hinsichtlich der dentalen Prophylaxe
geweckt

Nach diversen Prophylaxefort- und -weiterbildungen begann
Nancy Moder 2009 die Weiterbildung zur zahnmedizinischen
Prophylaxeassistentin (ZMP) bei Fa-Dent. Im Jahr darauf schloss
sie diese Aufstiegsfortbildung ab. Da sie nun in der Zahnarztpra-
xis mit dem Titigkeitsschwerpunkt Kinderzahnheilkunde aus-
schliellich zur Kinderindividualprophylaxe eingesetzt werden
konnte, fiihlte sie sich praktisch gezwungen, die Praxis zu wech-
seln, um Berufserfahrung als ZMP zu sammeln, das Wissen zu
vertiefen und Prophylaxemafinahmen an erwachsenen Patienten
durchzufiihren.
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Das Interesse entwickelte sich ungebremst weiter

Hinsichtlich der Betreuung sowie der Riickfragen der Patienten
hatte Nancy Moder den Wunsch, noch gezielter, professioneller
und auch sicherer agieren zu kénnen. Auch die Parodontologie
war fiir sie immer ein spannendes Fachgebiet der Zahnmedizin,
und so entschloss sie sich fiir die Weiterbildung zur Dentalhy-
gienikerin (DH) bei Fa-Dent, die sie 2014 abschlieffen konnte.
Seit 2017 und bis zum heutigen Tag ist sie in der Dentalklinik
Implaneo in Miinchen erfolgreich als angestellte DH titig. Kon-
zeptionell gesehen ist es ihrem Team und ihr sehr wichtig, die
Patienten gemeinsam mit den Zahnérztinnen und Zahnéarzten
zu beraten, zu betreuen und zu versorgen. Nur Hand in Hand ist
es moglich, zielfiihrend und erfolgreich zu agieren.

Den Beruf leben - das ist super!

Die grofite berufliche Erfiillung ist das erfolgreiche Arbeiten im
Team, am und gemeinsam mit dem Patienten, Hilfe anbieten zu
konnen und somit die individuelle Mundgesundheit wie auch
die allgemeine Gesundheit positiv zu beeinflussen. Im Fokus des
Tuns sollte immer der zufriedene, gut versorgte Patient stehen.
Hier erfiillen die Prophylaxeprofis eine absolute Schliisselposi-
tion. ,,Mit Empathie und Liebe zu meinem Beruf hoffe ich diese
Tatigkeit noch viele Jahre durchfiihren zu diirfen®, sagt Frau Mo-
der iiber ihren Beruf.

Weiter gehts!

Da es ihr immer noch groflen Spaf$ macht, dazuzulernen und sich
weiterzuentwickeln, hat sich Nancy Moder zu einer Ausbildung
zur ganzheitlichen Erndhrungsberaterin entschlossen. Diese ab-
solviert sie derzeit bei der deventhos-Akademie in Miinchen. Ein
Arztaus der Klinik hat sie auf diese Moglichkeit hingewiesen. Die
Akademie bietet derartige Ausbildungen in Vollzeit-, Wochen-
end- oder Teilzeitkursen an.

»Da es fiir mich personlich wegen der Tatigkeit bei Implaneo
praktisch ist, einen Teilzeitkurs wahrzunehmen, bin ich seit
Januar 2019 bis November 2019 jeweils Montagvormittag von
9.00 Uhr bis 12.15 Uhr zum Unterricht in der Akademie®, be-
richtet Frau Moder. Prifungsinhalt ist unter anderem auch eine
Facharbeit unter Vorgabe einer bestimmten Thematik.

Das zusitzlich erlangte Wissen kann sie hoffentlich bald an die
Patienten weitergeben. Denn die Ernahrung spielt eine tragende
Rolle. Primar geht es ihr darum, den Patienten noch eindriick-
licher zu vermitteln, dass eine gesunde und ausgewogene Er-
ndhrung auch die Heilung von Entziindungen und somit die
Wundheilung positiv beeinflussen kann.
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